
Curriculum vitae 

Informaţii personale
Nume / Prenume   NICULA, Sonia

Adresă strada Maramures 172/7;localitatea Cluj-Napoca; judetul Cluj ; Romania
Telefon Mobil: 0745.61.57.50
E-mail nicula_sonia@yahoo.com

Naţionalitate romana

Data naşterii 25.06.1981

Sex femeiesc

Experienţa 
profesională

Perioada Din 15 noiembrie 2003 pana la 20 aprilie 2007
Funcţia sau postul ocupat Insotitor de Bord

Activităţi şi responsabilităţi
principale

Prin natura ei meseria de Insotitor de Bord presupune disciplina, responsabilitate, 
seriozitate, abilitati in comunicare, usoare valente de psiholog, spirit organizatoric, 
eleganta in comportament si atitudine.

Numele şi adresa angajatorului

Tipul activităţii sau sectorul 
de activitate

S.C. Carpatair S.A
Sediul Giamata Vii
Cod I.T.M. 122649
Website: http://www.carpatair.com

Transport aerian comercial; intern si international

Perioada   Din 20 aprilie 2007 pana la 01 februarie 2009
Funcţia sau postul ocupat Arhitect stagiar su urbanist stagiar

Activităţi şi responsabilităţi
principale

Proiectare

Numele şi adresa angajatorului

Tipul activităţii sau sectorul de
activitate

  S.C. Ambient Proiect Ionel Vitoc S.R.L.
B-dul Eroilor nr.16
Cluj-Napoca

 
  Arhitectura si urbanism



Perioada  Din 02 februarie 2009 pana in prezent

Funcţia sau postul ocupat

Activităţi şi responsabilităţi
principale

Arhitect si urbanist

Proiectare

Numele şi adresa angajatorului

    Tipul activităţii sau sectorul de    
activitate

Perioada

Funcţia sau postul ocupat

Activităţi şi responsabilităţi
principale

Numele şi adresa angajatorului

    Tipul activităţii sau sectorul de    
activitate

S.C. CONPROEX CONSTRUCT SRL 
str LIVIU REBREANU  nr.4 ap.3
Cluj-Napoca

 
 Arhitectura si urbanism

   Din  12 septembrie 2012 pana in prezent 

   Arhitect si urbanist

  Proiectare si consultanta arhitectura si urbanism

  BIROU INDIVIDUAL DE ARHITECTURA- NICULA SONIA
  Dovada de înregistrare nr. 2141/12.09.2012 eliberată de Ordinul Arhitecţilor din    
  România – Filiala Transilvania

Arhitectura si urbanism

Educaţie şi formare

  Perioada

       Calificarea / diploma obţinută

Disciplinele principale studiate /
competenţe profesionale

dobândite

2000 – 2006

 

Arhitect 

   Design;

   Proiectare;

   Structuri;

   Istoria arhitecturii;

   Mobilier;

   Reabilitare;

   Geometrie descriptiva;

   Arhicad / Autocad;

   Perspectiva;

Numele şi tipul instituţiei de
învăţământ / furnizorului de

formare

  Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca
Facultatea de Arhitectura si Urbanism 
   

Nivelul în clasificarea naţională
sau internaţională

ISCED 5



   

  Perioada

       Calificarea / diploma obţinută

Disciplinele principale studiate /
competenţe profesionale

dobândite

Numele şi tipul instituţiei de
învăţământ / furnizorului de

formare

Nivelul în clasificarea naţională
sau internaţională

 

2003-2004

insotitor de bord

teoria zborului si cunostinte generale despre avion, legislatia si reglementari 
aeronautice, geografie aeronautica si rute de zbor, meteorologie aeronautica, factori 
umani in aviatie, medicina aeronautica, prim ajutor, responsabilitati si indatoriri ale 
insotitorului de bord, proceduri de urgenta (incendiu, evacuare, depresurizare etc.),
securitate aeronautică, documente și operațiuni de bord, relația cu pasagerii / 
comportament profesional, estetică și prezentare (grooming), limbi străine 
(în special engleză + a doua limbă)  

 ACADEMIA ROMANA DE AVIATIE A.R.A.

 ISCO -08; Ocupația: Cabin attendants and travel stewards: Cod: 5111 si grupa majoră: 
5 – Service and Sales Workers

 ●   19.08.2003 curs Insotitor de Bord in cadrul Academiei Romane de Aviatie; 
 ●   04.07.2003-07.07.2003 Basic training ca Insotitor de Bord pentru aeronava tip 
Saab 340;
 ●   19.08.2003 First Aid Course (Curs de prim Ajutor)  –Societatea Crucea Rosie 
Romania;
 ●   13.11.2003-15.11.2003 Basic training and the safety,security and emergency 
conversion course on the Saab 2000/Swiss Aviation training (curs conversie si 
specializare pentru tipul de aeronava Saab 2000- instruire conform aviatiei elvetiene));
 ●   26.09.2004 Recurent training- curs de formare recurenta; 
 ●   18.04-19.04.2005 CRM Training according JAR-OPS 1 Subpart N
 ●   20.04.2005 Ditching procedure exercise ( procedura de amerizare-exercitiu),
impreuna cu cursul in initierea procedurilor de supravietuire in caz de amerizare; 
 ●   9.09.2005 Dangerous Goods Awareness Certificate (certificat de proceduri cu
bunuri periculoase) 
 ●   18.09.2005 Certificat de participare la programul ‚Comunicare eficienta cu clientii,
 imagine profesionala si tehnici de rezolvare pentru situatii conflictuale’;
 ●   10.12.2005 Certificat de competenta Lingvistica –limba engleza(17 puncte din 20);
 ●   iunie 2006 Diploma de arhitect-eliberata de  „Universitatea Tehnica din Cluj-
Napoca-Facultatea de arhitectura si urbanism 
●   28.11.2007- Membru al Filialei Teritoriale O.A.R. -Transilvania
●  14.12.2009- Membru al Registrul Urbanistilor din România 
●  2014-2018 Membru Comisia Teritorială de Cenzori
●  2018-2022 și 2022-2026 Membru Consiliul Teritorial al filialei 



Limba maternă Romana

Limbi străine cunoscute

Autoevaluare Înţelegere Vorbire Scriere
Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la

conversaţie
Discurs oral Exprimare scrisă

Limba engleza
C2

Utilizator
experimentat

C2 
Utilizator

experimentat
C1

Utilizator
experimentat

C1
Utilizator

experimentat
C1

Utilizator
experimentat

Limba franceza
B1 Utilizator

independent
B1

Utilizator
independent A1

A1

Utilizator
elementar

Utilizator
elementar

A1

A1

Utilizator
elementar

Utilizator
elementar

A1

A1

Utilizator
elementar

Utilizator
elementar

                             Limba Italiana
B1 Utilizator

independent
B1 Utilizator

independent
(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine

Competenţe şi abilităţi sociale     Spirit de echipa - am experienta muncii in echipa inca din facultate cand am participat 
la activitatile propuse de proiectele practice si de cercetare;
    O bună capacitate de comunicare, obţinută ca urmare a experienţei mele profesionale.

Competenţe şi aptitudini
organizatorice

Experienţă bună a managementului de proiect şi al echipei.

Competenţe şi aptitudini tehnice    Diplome de specializare in comunicare, prim-ajutor, cazuri speciale si imagine 
profesionala;

Competenţe şi aptitudini de
utilizare a calculatorului

  O buna stapanire a limbajului de programare Standard si a aplicatiilor grafice: Arhicad; 
Photoshop; 

Competenţe şi aptitudini artistice Pasionata de grafica pe calculator;

Alte competenţe şi aptitudini Hobby: Internet, Documentare;

Permis de conducere Categoria B

Informaţii suplimentare Referintele pot fi furnizate la cerere;

 

semnatura,


